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Bitte ausfllen. Schicken Sie die ausgefiillte Bewerbung per Post oder E-Mail zusammen mit
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Margrit Meier

Schaufelweg 26
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E-mail: info@meditationschweiz.ch
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1) Haben Sie schon Ausbildungen in Meditation besucht? Uben Sie Meditation bereits praktisch
aus?

2) Wo sehen Sie Ihre Stérken und Schwdéchen als Mensch?

3) Was sind Ihre Stdrken und Schwdchen als Mitglied einer Gruppe?

4) Wo sind Ihre wertvollsten Begabungen und Ressourcen (Kraftquellen) im Leben?

5) Welchen beruflichen Hintergrund bringen Sie mit? Welche Ausbildung(en) haben Sie absolviert?
Welche Tiétigkeit tiben Sie jetzt aus?

Margrit Meier & Erika Radermacher margherita.meier@bluewin.ch
Schaufelweg 26, CH-3098 Schliern b. Kéniz BE Telefon 31 -951 60 68

2



Meditation Schweiz www.meditationschweiz.ch

6)  Gibt es traumatische Erlebnisse in Ihrem Leben, die Sie heute als Belastung empfinden?

7) Sind Sie in einer medizinischen, psychiatrischen oder psychotherapeutischen Behandlung?
Nehmen Sie regelmdflig Medikamente?

8) Gibt es (aufler den genannten Traumatas) etwas in lhrem Leben, das Sie im jetzigen Zeitpunkt
gerade sehr belastet?

9) Gibt es eine noch nicht genannte spezielle Information (iber Sie oder Ihr Leben, die Sie der
Kursleitung gerne noch mitteilen wiirden?

10) Was erhoffen Sie sich von der Ausbildung in Meditation fiir Ihre Arbeit und Ihr Leben allgemein?
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